
Kostgodtgjørelse og påbegynt døgn  

 

I følge Særavtalen om dekning av utgifter til reise og kost 

innenlands  er overnatting at man har arbeidsfri og mulighet 

for hvile. Det er den reelle overnattingen som skal vurderes 

for utbetaling av kostgodtgjørelse. 

 

Når du huker av for at du skal ha kostgodtgjørelse og du har 

et påbegynt døgn på over 12 timer vil du  få opp følgende 

valg:  

 Påbeg. døgn u/overnatting 

 Påbeg. døgn m/overnatting 

 

Et påbegynt døgn er antall timer utover hele døgn (24 

timer).  

 

Dersom du ikke har overnattet i  påbegynt døgn  skal du 

huke av for  «Påbeg. døgn u/overnatting».   

 

Dersom påbegynt døgn på aktuell reiseregning er over 12 

timer og du har  hatt overnatting i det påbegynte døgnet  må 

du huke av for «Påbeg. døgn m/overnatting».  

 

 
 

 

 


